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Cronograma 
 

 

Acções  

 
 

Actividades  
2011 

 
Recursos 

Humanos 

 
Recursos 

Financeiros 

 

 
Parceiros 

Projecto de Educação para a Saúde: 

• Alimentação e actividade 
física; 

• Consumo de substancias 
psico-activas; 

• Sexualidade; 
• Violência em meio escolar e 

Bullying; 
• Cidadania e Segurança; 
• Saúde Oral 

 
 
 
 

Janeiro a Junho 

 

 

 

Professores  

Técnicos de 

Saúde 

 
 

Agrupamento 
de Escolas do 

Cadaval 
 

Centro de 
Saúde do 
Cadaval 

 

Agrupamento de Escolas do 

Cadaval  

 

Centro de Saúde do Cadaval 

 

Apoio ao Aluno 

 
Janeiro a Junho 

Professores 

Psicóloga 

Agrupamento 
de Escolas do 

Cadaval 
 

Agrupamento de Escolas do 

Cadaval – Gabinete de Apoio ao 

Aluno 

Promover uma acção de 

sensibilização no âmbito da 

prevenção do consumo de 

substâncias psicoactivas (álcool, 

drogas) 

 
 
 

Setembro  

GNR – 

Destacamento 

Territorial de 

Alenquer 

Outros 

GNR – 
Destacamento 
Territorial de 

Alenquer 
Agrupamento 
de Escolas do 

Cadaval 

Câmara Municipal; Agrupamento de 

Escolas do Cadaval; GNR – 

Destacamento Territorial de 

Alenquer; Centro de Saúde; CPCJ 

 

 

 

 

 

 

 

Projectos e acções de 

sensibilização/informação, 

dirigidas aos alunos 

 

Promover uma acção de 

sensibilização no âmbito da gravidez 

precoce 

 
 

Novembro 

 

CPCJ 

Outros 

CPCJ 
Agrupamento 
de Escolas do 

Cadaval 

CPCJ, Câmara Municipal; 

Agrupamento de Escolas do 

Cadaval; Centro de Saúde  
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Cronograma 
 

 

Acções  

 
 

Actividades  
2011 

 
Recursos 

Humanos 

 
Recursos 

Financeiros 

 

 
Parceiros 

Projecto “Escola de Pais”: 

• “Métodos de Trabalho 
e de Estudo”; 

• “Por onde andam os 
nossos filhos? – Um 
retrato dos 
adolescentes do 
Cadaval”; 

• “Filhos da Violência: 
Uma perspectiva 
nacional e 
internacional”; 

• Workshop na 
ANIMARTE 

 
 
 
 
 
 

Janeiro a Junho  

 

Professores 

Enfermeiros 

Outros 

Agrupamento 

de Escolas do 

Cadaval 

 

Agrupamento de Escolas do 

Cadaval 

 

Centro de Saúde do Cadaval 

 

CPCJ 

 

Câmara Municipal 

 

Organizar e promover acções 

de sensibilização sobre 

temáticas actuais, que visem 

a promoção da educação  

 
 

Junho a 
Dezembro 

 

Núcleo 

Executivo 

 
 
 

Câmara Municipal 

Agrupamento de Escolas do 

Cadaval 

 

 

 

 

 

 

Projectos e acções de 

sensibilização/informação 

dirigidas aos pais e/ou 

professores 

 

 

 

 

Promover uma acção de 

sensibilização no âmbito da 

prevenção do consumo de 

substâncias psicoactivas 

(álcool, drogas) 

 
 
 

Setembro/Outubro 

GNR – 

Destacamento 

Territorial de 

Alenquer 

Outros 

GNR – 

Destacamento 

Territorial de 

Alenquer 

 

Câmara Municipal; Agrupamento de 

Escolas do Cadaval; GNR – 

Destacamento Territorial de 

Alenquer; Centro de Saúde; CPCJ 
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Cronograma 
 

 

Acções  

 
 

Actividades  
2011 

 
Recursos 

Humanos 

 
Recursos 

Financeiros 

 

 
Parceiros 

 
Elaborar e aprovar o Plano 

de Acção 2011 

Apresentação, análise e 

aprovação do Plano de Acção 

2011 

 
 

Junho 

Elementos do Núcleo 

Executivo e do CLAS 

 

 
 
 

Entidades Núcleo 

Executivo e CLAS 

 

 

 

 

 

 

Fomentar a articulação 

interinstitucional 

 

 

Nomeação de “Mediadores” para 

o estreitamento das relações 

entre algumas entidades 

parceiras da Rede Social: 

• Centro de Saúde/Cruz 

Vermelha; 

• GNR – Escola 

Segura/Agrupamento de 

Escolas; 

• Educação/Saúde 

• Educação/Autarquia 

 
 
 
 
 
 
 

Junho 
 

 

 

 

Núcleo Executivo 

  

Entidades Núcleo 

Executivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desenvolver acções 

periódicas de promoção e 

prevenção de saúde 

 

Rastreios no âmbito da diabetes, 

colesterol e hipertensão  

 
 

Janeiro a 
Dezembro 

Técnicos do Centro 

de Saúde 

Técnicos da Cruz 

Vermelha 

Centro de 
Saúde 
Núcleo do 
Cadaval da 
Cruz 
Vermelha 
Portuguesa 

Centro de Saúde  
Câmara Municipal 
Juntas de Freguesia 
Núcleo do Cadaval da 
Cruz Vermelha 
Portuguesa 
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Cronograma 

 
 

Acções  

 
 

Actividades  
2011 

 
Recursos 

Humanos 

 
Recursos 

Financeiros 

 

 
Parceiros 

Colocar Painéis Informativos 

nas Juntas de Freguesia com a 

identificação das respostas e 

serviços existentes no 

respectivo território 

Reunir com os Presidentes de 

Junta, no sentido de se definir 

e uniformizar o tipo de painel, 

assim como o tipo de 

informação a disponibilizar 

 

 

Promover a articulação e 

uniformização de 

procedimentos 

 

 

Reunir com os Presidentes de 

Junta, no sentido dos 

sensibilizar para as questões 

relacionadas com os 

procedimentos 

administrativos e a 

participação activa na 

intervenção social  

 
 
 
 
 
 
 

Julho 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Elementos do Núcleo 

Executivo e CLAS: 

Dra. Amélia Coelho, 

Dra. Cidália Soares, 

D. Rita Santos, Dra. 

Carla Serrenho 

 

Presidentes de Junta 

 
 
 

Núcleo Executivo: Santa 

Casa da Misericórdia do 

Cadaval, Junta de 

Freguesia de Figueiros, 

C.M. Cadaval; 

CLAS: Segurança Social 

– Serviço Local de Torres 

Vedras 

 

Juntas de Freguesia do 

Concelho 

Elaborar um Guia de Recursos 

do concelho no âmbito da 

Acção Social, Saúde, 

Instalações e Equipamentos 

Desportivos e Espaços Internet 

Públicos 

 

Editar o Guia de Recursos do 

Concelho 

 
 
 

Setembro 

 
 
 
Câmara Municipal 

 
 

Câmara 
Municipal 

 

 
 

 
 

Câmara Municipal 
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Cronograma 
 

 

Acções  

 
 

Actividades  
2011 

 
Recursos 

Humanos 

 
Recursos 

Financeiros 

 

 
Parceiros 

 

Reunir com os Empresários, no 

sentido de devolver a informação 

recolhida 

 
 
 
 

Setembro 
 

 

Elementos do Núcleo 

Executivo 

 Núcleo Executivo 

GRAZICAR, 

FORMAFISICA, Aviário 

do Pinheiro, LOURIFÁ, 

FRUTUS, FRANCARMO, 

Mário Pereira Cartaxo 

 

 

 

Apresentação do diagnóstico 

de necessidades de 

formação e do levantamento 

da oferta formativa, junto das 

empresas do concelho 

 

Reunir com a Directora do 

Centro de Emprego de Caldas 

da Rainha 

 
 

Setembro 

 

Elementos do Núcleo 

Executivo 

 Núcleo Executivo 

 

Centro de Emprego de 

Caldas da Rainha 

 

Criar um grupo de trabalho 

para 

definição/implementação de 

estratégias de apelo à 

participação dos 

encarregados de educação 

nas actividades escolares 

 

 

Reunir com diversas entidades 

no sentido de se constituir este 

grupo de trabalho 

 

 
 
 
 

Setembro 
 

Câmara Municipal 

Agrupamento de 

Escolas 

 
 
 

 
 

Câmara Municipal – 

Projecto “Cada1Val+” 

 

Agrupamento de Escolas 

 

Associações de Pais 
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Cronograma 

 
 

Acções  

 
 

Actividades  
2011 

 
Recursos 

Humanos 

 
Recursos 

Financeiros 

 

 
Parceiros 

 

Investir na prática do trabalho 

em Parceria 

 

Organizar uma acção de 

formação para agentes de 

desenvolvimento local, no 

âmbito do trabalho em parceria 

 
 
 

Setembro a 
Dezembro 

Núcleo Executivo: 

Santa Casa da 

Misericórdia do 

Cadaval; Segurança 

Social; Câmara 

Municipal 

  

 

Entidades do CLAS 

 

Apoiar a implementação da 

resposta social - Centro de 

Acolhimento Temporário 

 

 

Efectuar diligências de 

acompanhamento do projecto 

da Associação Paraíso das 

Crianças 

 
 

Ao longo do ano 

Elementos do Núcleo 

Executivo 

Associação Paraíso 

das Crianças 

 Núcleo Executivo 

Associação Paraíso das 
Crianças 

 

 

Elaboração do Projecto 

Educativo Concelhio 

 

 

Reunir com os diferentes 

parceiros da comunidade 

educativa 

 
 
 

Até ao final do 
ano  

 

Professores 

Pais 

Técnicos Superiores 

da Autarquia 

 Câmara Municipal 

Agrupamento de Escolas 

Associações de Pais 

Colégio da Vila 

Santa Casa da 

Misericórdia do Cadaval, 

Campus Social do Olival 
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Cronograma 
 

 

Acções  

 
 

Actividades  
2011 

 
Recursos 

Humanos 

 
Recursos 

Financeiros 

 

 
Parceiros 

Reunir com o “Grupo de 

Figueiros” e a direcção do 

Centro Social e Paroquial de 

Alguber 

 
Outubro, 

Novembro, 
Dezembro 

 

Núcleo Executivo 

 

 

 Núcleo Executivo 

“Grupo de Figueiros” 

Centro Social Paroquial 

de Alguber 

Reunir com as direcções da 

Associação para o 

Desenvolvimento da 

Freguesia da Vermelha e 

Santa Casa da Misericórdia 

do Cadaval 

 
Outubro, 

Novembro, 
Dezembro 

 
 

 

 

Núcleo Executivo 

 

 Núcleo Executivo 

Associação para o 

Desenvolvimento da 

Freguesia da Vermelha 

Santa Casa da 

Misericórdia do Cadaval 

Reunir com a direcção da 

Associação para o 

Desenvolvimento Social e 

Cultural do Concelho do 

Cadaval 

 
 

Outubro, 
Novembro, 
Dezembro 

 

Núcleo Executivo 

 

 Núcleo Executivo 

Associação para o 

Desenvolvimento Social e 

Cultural do Concelho do 

Cadaval 

 

 

 

 

 

 

 

Promover um projecto-piloto de 

diagnóstico da dinâmica actual 

de grupos 

informais/associações locais 

 

 

Reunir com a direcção da 

Associação Desportiva Cultural 

e Recreativa do Painho 

Outubro, 
Novembro, 
Dezembro 

 

Núcleo Executivo 

 

 Núcleo Executivo 

Associação Desportiva 

Cultural e Recreativa do 

Painho 
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Cronograma 
 

 

Acções  

 
 

Actividades  
2011 

 
Recursos 

Humanos 

 
Recursos 

Financeiros 

 

 
Parceiros 

 

 

 

 

 

 

 

Implementação de uma 

estratégia de intervenção social 

concelhia 

 

 

 

 

 

Reunir com entidades do 

concelho que intervêm nas 

áreas social e da saúde, no 

sentido de se definir uma 

estratégia de intervenção 

social concertada 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Até ao final do 
ano 

 

 

 

 

Câmara Municipal 

 

 

 

 

 

Segurança Social 

 Câmara Municipal 

Segurança Social 

Centro de Saúde 

Santa Casa da 

Misericórdia do Cadaval 

Centro Social Paroquial de 

Alguber 

Centro Social Paroquial de 

Lamas 

Cáritas Paroquial do Vilar 

ASAVIDA 

Campus Social do Olival 

Núcleo do Cadaval da Cruz 

Vermelha Portuguesa 

Grupo de Partilha e 

Solidariedade 

Comissão de Protecção de 

Crianças e Jovens do 

Cadaval 

 


