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Comemorações do Feriado 
de 25 de Abril - 2019 

Município do Cadaval 

ATLETISMO 

 

Normas do Evento de Atletismo “VELOCIDADE” 

1. Formato da Competição 

O evento é constituído por uma prova única, onde os atletas são distribuídos por escalões/Idades, que vão 

corresponder a distâncias diferenciadas. 
 

2. Inscrições 

 As inscrições são efetuadas nas Escolas do 1º ciclo, aos professores titulares, e no 2º ciclo aos professores de 

educação física, até ao dia 28 de Março de 2019 e entregues na respetiva escola. No dia 29 de Março, são 

recolhidas pelos serviços da Autarquia. 

 A inscrição é considerada válida, com a apresentação da respetiva Ficha, devidamente preenchida com todos 

dados e assinada pelo Encarregado de Educação. 

 Todos os atletas inscritos estão cobertos pelo seguro desportivo. 
 

3. Escalões e Distâncias 

ESCALÃO/IDADE 
(masculinos/femininos) 

DISTÂNCIA / (Metros) 

Out Door In Door 

6 Anos 40 mt 30 mt 

7 Anos 45 mt 35 mt 

8 Anos 50 mt 40 mt 

9 Anos 55 mt 45 mt 

10 Anos 60 mt 45 mt 
 

NOTA: Idade referente ao dia do evento 

De acordo com as condições climatéricas no dia do evento, este poderá realizar-se: 

- Out Door (Ar livre), na Rua Nª Sª da Conceição, de acordo com as distanciais indicadas na tabela acima. 

- In Door (Espaço Coberto) – Pavilhão Municipal - Campo da Feira, com as distâncias indicadas na tabela acima.  

 

4. Classificações 

Serão classificados os 3 primeiros atletas de cada escalão (masculinos e femininos). 
 

5. Prémios 

São atribuídos troféus aos 3 primeiros classificados de cada escalão. Os restantes receberão prémio de 

participação. 
 

6. Normas gerais 

Os atletas não poderão alegar desconhecimento do presente regulamento. 
 

 

ÚNICO 

Em tudo o que ficar omisso nas presentes normas, a organização será soberana. 


