
Petizes (2012/2011, 200 metros) 

Femininos: 

1.º Anamar Romão, Vila Verde dos Francos, EB Cadaval 

2.º Constança Silva, Adão Lobo, EB Cadaval 

3.º Bárbara Vicente, Murteira, EB Murteira 

 

Masculinos: 

1.º Tiago Carvalho, Cadaval, EB Cadaval 

2.º Afonso Mota, Murteira, EB Murteira 

3.º Rafael Aguardenteiro, Vila Nova, EB Cadaval 

 

Traquinhas (2010/2009, 400 metros) 

Femininos: 

1.º Luana Porto, Murteira, EB Murteira 

2.º Sara Soeiro, Cadaval, EB Cadaval 

3.º Renata Almeida, Cercal, EB Alguber 

 

Masculinos: 

1.º Diego Pinheiro, Martim Joanes, EB Cadaval 

2.º Rubim Barros, Martim Joanes, EB Cadaval 

3.º Simão Jerónimo, Murteira, EB Murteira 

 

Benjamins (2008/2007, 600 metros) 

Femininos: 

1.º Mariana Cruz, Cadaval, EB Cadaval 

2.º Bianca Silvestre, Alguber, EB Alguber 

3.º Bruna, Murteira, EB Murteira 



 

Masculinos 

1.º Xavier Camacho, Cadaval, EB Murteira 

2.º Miguel Ferreira, Vila Nova, EB Murteira 

3.º Tomás Rodrigues, Cadaval, EB Cadaval 

 


